
新青森県総合運動公園　6月

日 曜 テ ニ ス コ ー ト
多 目 的
運 動 場

球 技 場
多 目 的
広 　　場

1 月
7-19　青の煌めきあ
おもり障スポリハー
サル大会

2 火
7-19　青の煌めきあ
おもり障スポリハー
サル大会

3 水

4 木 8-14　第48回全日本レディース青森県大会

5 金
9-19　令和８年度第７９回青森県高等学校
総合体育大会テニス競技

12-21 令和8年度青森県高等学校総合
体育大会 サッカー競技 準々決勝

6 土
8-19　令和８年度第７９回青森県高等学校
総合体育大会テニス競技

8-16 令和8年度青森県高等学校総合
体育大会 サッカー競技 準々決勝

7 日
8-19　令和８年度第７９回青森県高等学校
総合体育大会テニス競技

8 月
8-17　令和８年度第７９回青森県高等学校
総合体育大会テニス競技

9 火

10 水
9-12　第48回全日本レディース青森県大会
予備日

11 木
8-14　第23回ピンクリボンレディーステニス
大会byAdmiral青森県大会

12 金
9-16　北東北マスターズテニス大会
9-11　第23回ピンクリボンレディーステニス大会byAdmiral青森県
大会　予備日

13 土
8-16　第76回青森県高等学校定時制通信制総合体育大会ソフト
テニス競技
9-17　青森県春季ダブルステニス選手権

14 日
8-16　第76回青森県高等学校定時制通信制総合体育大会ソフトテニス競技　予備日

8-17　青森県ソフトテニス選手権大会
9-17　青森県ソフトテニス連盟選手部会　強化練習会

8-17　JFA　2026　U-12
サッカーリーグ　青森県あす
なろリーグ1・2・3部

15 月

16 火

17 水

18 木

19 金

20 土
8-15　東北レディースﾃﾆｽトーナメント県予
選

8-17　２０２６　AOFA　　U-
７・８・９　よつば杯
サッカー大会

21 日
9-17　青森県成年国スポ二次予選・兼全日
本県予選　9～17

8-17　２０２６　AOFA　　U-
７・８・９　よつば杯
サッカー大会

22 月
9-11　東北レディースﾃﾆｽトーナメント県予
選　順延日

23 火

24 水

25 木
8-14　第22回青森県レディースミズノカップ
大会

26 金

27 土
9-17　国スポ少年男女選考会・DLカップジュニアテニス選
手権・成年国スポ最終予選兼全日本県予選

28 日
9-17　国スポ少年男女選考会・DLカップジュニアテニス選
手権・成年国スポ最終予選兼全日本県予選

29 月

30 火
9-21 令和8年度第6回青森県
特別支援学校総合スポーツ大会

9-21 同左

休　　場　　日


