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10-16 サブ同大会

12-19  メイン・サブ
同大会

休　　館　　日

9-21 サブ同大会

9-21 サブ同大会

9-21  メイン・サブ同
大会
9-21  メイン・サブ同
大会

18-21 サブ同大会

9-21  メイン・サブ同
大会

9-17 サブ同大会

8-21 青森県バスケットボールU-15クラブ新
人大会

8-16
第28回青森県ユニバーサルホッケー交流大会

8-21 青森県バスケットボールU-15クラブ新
人大会

18-21 青森県バスケットボールU-15クラブ
新人大会

7-21 第67回青森県卓球選手権大会

フロア研磨作業のため休業

9-17 国スポ・障スポ局　競技式典課

8-17 東青地区小・中学生ソフトテニス講習
会(STEP1地域講習会)

10-16 青森県森林組合職員連盟　冬の大
運動会

12-21 メイン・サブ同
大会

7-21 白神山地アクテビティプログラム体験会(モン
ベルフレンドフェアin白神）

13-18 F.challengeイベント交流会

12-21 第36回東北高等学校男女新人バスケット
ボール選手権大会

12-21 メイン同大会

17-18 サブ同大会

8-16 白神山地アクテビティプログラム体験会(モン
ベルフレンドフェアin白神）

8-18 青森市社会人卓球リーグ戦（後期）
8-17 青森県バスケットボールU-15クラブ新
人大会

8-21 第36回東北高等学校男女新人バスケット
ボール選手権大会

8-17 第36回東北高等学校男女新人バスケット
ボール選手権大会

8-17 メイン同大会

8-21 第36回東北高等学校男女新人バスケット
ボール選手権大会

8-21 メイン同大会

8-21 メイン同大会

7-18 第25回青森県選抜中学校インドアソフトテニ
ス大会

7－18 メイン同大会

7-18 第25回青森県選抜中学校インドアソフトテニ
ス大会

7－18 メイン同大会

8-18 令和7年度あおもりスポーツアカデミー事業
「第5回育成プログラム及び選択プログラム」

日 曜
マ　　　エ　　　ダ　　　ア　　　リ　　　ー　　　ナ

メ　イ　ン　ア　リ　ー　ナ 研 修 室サ　ブ　ア　リ　ー　ナ


