
新青森県総合運動公園　１月
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日 曜
マ　　　エ　　　ダ　　　ア　　　リ　　　ー　　　ナ

メ　イ　ン　ア　リ　ー　ナ 研 修 室サ　ブ　ア　リ　ー　ナ

休　　館　　日

休　　館　　日

9-17 F.challenge強化合宿

9-16 F.challenge強化合宿

休　　館　　日

9-11 F.challenge強
化合宿

12-17 F.challenge強化合宿

9-16 F.challengeイベント交流会

9-21 あおもり国スポ強化合宿
8-18 第47回東青中学校ソフトテニスインド
ア大会

9-18 F.challengeイベント交流会
18-21 青森県中学校冬季バドミントン選手権大会

18-21 メイン同大会

7-18 第23回全国ホープス選抜卓球大会青森県予
選会

8-20 青森県中学校冬季バドミントン選手権大会 8-17 メイン同大会

8-21 白神山地アクテビティプログラム体験会(モン
ベルフレンドフェアin白神)

9-17 国スポ・障スポ式典課

8-21 白神山地アクテビティプログラム体験会(モン
ベルフレンドフェアin白神)

9-21 令和7年度青森県高等学校新人バレーボー
ル選手権大会

9-21 メイン同大会

8-21 白神山地アクテビティプログラム体験会(モン
ベルフレンドフェアin白神)

9-14 F.challengeイベント交流会
14-16 教員指導者研修会

7-21 令和7年度青森県高等学校新人バレーボー
ル選手権大会

7-21 メイン同大会

7-21 メイン同大会
7-21 令和7年度青森県高等学校新人バレーボー
ル選手権大会

休　　館　　日

9-21 あおもり国スポ強化合宿
8-18 第47回東青中学校ソフトテニスインド
ア大会


