
新青森県総合運動公園　９月

1 月

2 火

3 水 6-21 青森県高等学校新人陸上競技選手権大会 6-19 同左 6-16 同左

4 木 6-21 青森県高等学校新人陸上競技選手権大会 6-19 同左 6-16 同左

5 金 6-19 青森県高等学校新人陸上競技選手権大会 6-18 同左 6-15 同左

6 土 7-21 第33回青森県民駅伝競走大会 7-21 同左
8-14 第33回青森県障がい者
ｽﾎﾟｰﾂ大会ｱｰﾁｪﾘｰ競技の部

7 日 6-17 第33回青森県民駅伝競走大会 6-17 同左 6-17 同左

8 月

9 火

10 水

11 木

12 金

13 土 6-21 第76回東青中学校体育大会秋季大会陸上競技 6-21 同左

14 日 6-18 第76回東青中学校体育大会秋季大会陸上競技 6-17 同左

15 月 12-16 IMOCOS

16 火

17 水

18 木

19 金 9-17 青森県県土整備部インフラDX(職員向け)講習会

20 土
9-12 全国障害者スポーツ大会県選手強化練習会
12-15 2025年度秋季ディスタンス記録会
15-21 第41回東北マスターズ陸上競技選手権大会

15-20 第41回東北ﾏｽﾀｰｽﾞ
陸上競技選手権大会

15-19 同左

21 日 6-20 第41回東北マスターズ陸上競技選手権大会 6-20 同左 6-19 同左

22 月 13-21 全国統一かけっこチャレンジ (準備日)

23 火 8-16 全国統一かけっこチャレンジ

24 水

25 木

26 金
8-21 第26回日本フットボールリーグラインメール青森FC
ホームゲーム 準備

9-19 全国高校選抜大会
青森県予選会 ｱｰﾁｪﾘｰ競技

27 土
8-18 第26回日本フットボールリーグラインメール青森FC
ホームゲーム

8-18 同左
8-19 全国高校選抜大会
青森県予選会 ｱｰﾁｪﾘｰ競技

28 日 6-19 青森県小学生秋季陸上競技交流大会 6-18 同左
8-18 全国高校選抜大会
青森県予選会 ｱｰﾁｪﾘｰ競技

29 月

30 火 休　　場　　日

日 曜
 陸 上 競 技 場 投 て き ・

アーチェリー場主 競 技 場 補 助 競 技 場


