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8-17
青森市ママさんバレーボール冬季大会

8-18 令和6年度第14回東北高等学校新人バレー
ボール選手権大会

8-18 メイン同大会

9-21 令和6年度第14回東北高等学校新人バレー
ボール選手権大会

8-21 令和6年度第14回東北高等学校新人バレー
ボール選手権大会

8-21 メイン同大会

8-21 令和6年度第14回東北高等学校新人バレーボー
ル選手権大会

8-21 メイン同大会

9-21 メイン同大会

8-21 メイン同大会

8-18 メイン同大会

7-21
会長杯　第3回青森オープン小学生卓球大会

9-14 青森県ソフトテニス連盟選手部会　合同練習会
14-16 教員指導者研修会
16-21 第23回会長杯バスケットボール大会社会人予選

7-18
会長杯　第3回青森オープン小学生卓球大会

9-19 第23回会長杯バスケットボール大会
社会人予選

11-16 青森県森林組合連合会　運動会

9-17 オリンピアン巡回指導事業【青森県/バレー
ボール教室】

8-18 令和6年度あおもりスポーツアカデミー事業
「第5回育成プログラムおよび選択プログラム」

9-18 F.Challenge強化練習会

8-21 メイン同大会

8-21 第7回全日本社会人プレミアムチャンピオン
シップ大会

8-21 メイン同大会

19-21 令和6年度 青森市冬季剣道錬成会
18-21
チャレンジゲームス2025　青森県予選会

7-17 令和6年度 青森市冬季剣道錬成会
8-19
チャレンジゲームス2025　青森県予選会

8-21 第7回全日本社会人プレミアムチャンピオン
シップ大会

8-17 東青地区小・中学校ソフトテニス講習
会(STEP1　地域講習会)

10-12 WillSC健康
フィットネススクール

9-21 メイン同大会

8-21 メイン同大会

8-17 リベルタ

10-12 WillSC健康
フィットネススクール

8-16
第27回青森県ユニバーサルホッケー選手権大会

9-15 あおもりフットサルリーグ2024

休　　館　　日


